
Les groupes régionaux ont été dévoilés
On connaît désormais la composi-
tion des différents groupes de
Régional 1, où quatre clubs du
49 seront engagés (Montilliers, SO
Cholet, Beaucouzé, Segré), ainsi
que de Régional 2 et Régional 3,
pour la saison 2026-2027. Les
championnats régionaux débute-
ront le week-end du 5-6 septembre,
et prendront fin le 30 mai 2027. Voi-
ci la composition des groupes qui
concernent les clubs du Maine-et-
Loire.

RÉGIONAL 1
Groupe A : Saint-Sébastien, Changé,
La Roche ESO, Mareuil s/Lay, La
Roche VF 2, Saint-Nazaire AF, Mon-
tilliers, Château-Gontier Ancienne,
La Baule-Le Pouliguen, Le Poiré 2,
SO Cholet, Voltigeurs Châteaubri-
ant 2.
Groupe B : Saint-Julien Divatte, Ver-
tou 2, Coulaines, La Suze-Roëzé,
Aizenay, Orvault Sports, Beaucouzé,
Le Mans Villaret, Les Herbiers 2,
Pouzauges, Mouilleron-le-Captif,
Segré.

RÉGIONAL 2
Groupe A : Beaupréau-La Chapelle,
Blain, Bonchamp, Bonnétable, Der-
val, La Ferté-Bernard, Stade Mayen-

Chaudefonds, Chantonnay, Che-
millé-Melay, Fontenay 2, La Chapel-
le-des-Marais, Luçon, Olympique
Saumur 2, Sautron, Saint-André des
Eaux, Vertou 3, Savenay Malville

RÉGIONAL 3
Groupe C : Ambrières-Cigné, Angers
NDC 2, Angers SCA, Baugé, Châ-
teau-du-Loir, Ecommoy, Ernée, For-
cé, Le Mans ASPTT, Mansigné, Mon-
tenay, Seiches-Marcé
Groupe D : Andouillé, La Vaillante
Angers, Beaufort, Bouchemaine,
Bouloire, Changé 2, Le Mans Inter.,
Louverné, Martigné s/ Mayenne,
Rouillon, Guécélard, Foyer Trélazé
Groupe F : Intrépide Angers, Bon-
champ 2, CS Changé, Evron, Le
Mans Villaret 2, Longué, Mamers,
Montreuil-Juigné, Montsurs, Segré
2, Soulgé-Louvigné, Vibraye
Groupe G : Bournezeau, Cheffois-An-
tigny, ChristopheSéguinière, Couë-
ron-Chabossière, La Chapelle Heu-
lin, La Châtaigneraie 2, Le Loroux-
Landreau, L’Hermenault, Nantes La
Mellinet, Orvault SF 2, Saint-André
Saint-Macaire 2, Toutlemonde-
Maulévrier
Groupe H : Andrezé-Jub Jallais,
Chauché, Le Fuilet-Chaussaire,
Mareuil 2, Nantes Don Bosco, Ples-

sé-Dresny, Pontchâteau, Rezé, Sali-
gny Bellevigny, Saint-Hilaire
Vihiers, La Roche VF 3, Vieillevigne
Groupe I : Les Herbiers Ardelay,
Bouaye, Pomjeannais, La Roche ESO
2, Les Brouzils, ASI Mûrs-Erigné 2,
Pont Saint-Martin, Saint-Barthele-
my, Saint-Denis la Chevasse, Saint-
Fiacre Coteaux, Saint-Fulgent,
Saint-Père en Retz

R1 Féminine
Poule unique : Changé, GF Havre et
Loire, GF Violettes Sud Loire, La Flè-
che, La Roche ESO 2, Stade lavallois,
Le Mans 2, Le Pellerin, FC Nantes 2,
Orvault SF 2, Foyer Trélazé

R2 Féminine
Poule unique : Angers Croix Blan-
che, GF Beaucouzé Ouest, Loroux
Divatte, Pouzauges Châtaigneraie,
Le Mans Villaret, Les Sables VF,
Mouzillon, Rezé AEPR, Saint-Geor-
ges Guyonnière, Saint-Nazaire AF

R1U19
Poule unique (1re phase) : Angers
NDC, La Vaillante Angers, Beaucou-
zé, Beaupréau-La Chapelle, Nantes
Bellevue, Nantes Etoile du Cens,
Olympique Saumur, ES Segré,
Saint-Nazaire AF, Tiercé-Cheffes

ERÉGIONAL

ne, Méral-Cossé, Nort s/Erdre, SC
Orée Loire Liré-Drain, Sablé 2,
Saint-Pierre Montrevault
Groupe B : Basse-Goulaine, Beau-
mont, ESA Brissac, Carquefou, Gor-
ges, Le Mans Gazélec, Les Herbiers
3, Moncé-en-Belin, Montaigu, ASI
Mûrs-Erigné, Saint-André Saint-
Macaire, Saint-Philbert de Grand-
lieu 2
Groupe C : Angers NDC, Guérande
Madeleine, La Flèche, Le Poiré 3,
Essarts Boulogne, Nantes Bellevue,
Pellouailles-Corzé, Pouzauges 2,
Vigneux, Saint-Nazaire AF 2, Saint-
Saturnin, Saint-Sylvain d’Anjou
Groupe D : Beaucouzé 2, Chalonnes-

Nenad Zekovic et le SOCholet font
leur retour en R1. PHOTO : CO – ÉTIENNE LIZAMBARD

ATHLÉTISME
Duplantis sera présent aux
Championnats d’Europe
Le recordman du monde du saut à
la perche Armand Duplantis, qui
avait abandonné samedi le con-
cours du meeting de Londres en
raison d’une douleur, a passé des
examens rassurants et sera pré-
sent aux Championnats d’Europe
d’athlétisme de Birmingham
(10-16 août). Duplantis avait aban-
donné samedi après avoir franchi
5,95 m, visiblement touché à la
cuisse gauche.

BASKET
Maxime Lefèvre nouveau
coach du Paris Basketball
Maxime Lefèvre, qui officiait ces
dernières saisons en tant
qu’entraîneur-adjoint en NBA au
Minnesota Timberwolves, va
prendre les commandes du Paris
Basketball en tant qu’entraîneur
principal. À 39 ans, le Lorrain va
découvrir le rôle de « head coach »,
après sept saisons aux Wolves. Le
nouvel entraîneur sera épaulé
dans sa tâche par Pierric Poupet,
l’entraîneur sortant de l’ASVEL,
non conservé à Villeurbanne où
Tony Parker lui a succédé.
Maxime Lefèvre remplace ainsi
l’Allemand Julius Thomas, et est le
premier Français head coach à
Paris depuis Jean-Christophe Pra
(2018-2022).

FOOTBALL
Zidane annoncémardi ?
Zinédine Zidane, 54 ans, devrait
être le prochain sélectionneur de
l’équipe de France. Selon l’Equipe,
il pourrait être officiellement
nommé mardi prochain.

Guardiola vers l’Italie
Le patron de la Fédération italien-
ne de football (FIGC), Giovanni
Malago, a confirmé hier être en
contact régulier avec le légendaire
entraîneur espagnol Pep Guardio-
la, qui pourrait devenir le nouveau
sélectionneur de l’Italie. De son
côté, le Néerlandais Mark van

Bommel devrait succéder au Fran-
çais Rudi Garcia au poste de sélec-
tionneur de la Belgique.

Une dernière chance
pour les Girondins
Les Girondins de Bordeaux, exclus
des compétitions nationales et
rétrogradés dans les tréfonds des
divisions inférieures par la DNCG,
gendarme financier du football
français, vont saisir le Comité
national olympique et sportif fran-
çais (CNOSF).

TENNIS
Halys écarte Vacherot
à Kitzbühel
Le Français Quentin Halys, 83e

mondial, a battu hier le Monégas-
que Valentin Vacherot, 19e du clas-
sement ATP, au deuxième tour du
tournoi ATP 250 de Kitzbuhel, en
Autriche (6-3, 6-4). En revanche, le
Français Rinderknech, 27e mon-
dial et tête de série n°3, a été sorti
au 2e tour par l’Argentin Baez, 56e

(7-6 (8-6), 2-6, 6-4).

Gaston remporte un duel
franco-français à Estoril
Hugo Gaston (109e) s’est imposé,
hier, 6-0, 6-3 contre son compatri-
ote et partenaire de double à
Roland-Garros, Titouan Droguet
(114e), au deuxième tour du tour-
noi ATP 500 sur terre battue
d’Estoril, au Portugal.

Dodin n’a rien pu faire
à Prague
Océane Dodin (362e), dernière
française en lice au tournoi WTA
250 de Prague (République tchè-
que) sur dur, a été balayée 6-1, 6-1
par la Tchèque Dominika Salkova,
127e mondiale, au deuxième tour.

ÀHambourg, Jacquemot
poursuit sa route
Elsa Jacquemot (104e), seule Fran-
çaise engagée au tournoi ATP 250
de Hambourg en Allemagne sur
terre battue, a remporté hier son
premier tour face à l’Allemande
Johanna Brockmann (7-5, 6-1).

EXPRESS

En attendant la première journée
du championnat de Nationale 1 le
5 septembre face à Vesoul, les
handballeurs angevins ont repris
le chemin de l’entraînement.

À six semaines d’effectuer son
retour en N1 Fédérale après une
descente de l’échelon supérieur,
où en est Angers SCO Handball ?
Pour les dix joueurs profession-
nels qui ont eu les honneurs de la
conférence de presse de rentrée
hier au Haras, comme pour
l’entraîneur Joël Da Silva, l’objectif
de la saison à venir est en tout cas
très clair : « retrouver immédiate-
ment la Proligue ». Et même si
Christophe Maniable prévient que
« celui qui pense que ce sera facile et
qu’on va marcher sur les autres
équipes, se trompe », le président
angevin se refuse cependant à évo-
quer une autre issue. « On a
d’ailleurs conservé le fonctionne-
ment et les protocoles de la Proli-
gue » reprend le dirigeant angevin
pour qui cette saison doit donc
être l’occasion de « se refaire une
santé sportive pour revenir plus
fort ».

Beaucoup
de nouveaux joueurs
Un discours partagé par Da Silva
qui – côté terrain – indique égale-
ment ne pas vouloir changer la
philosophie de jeu. « Face à des
équipes qui en règle générale
s’entraînent trois-quatre fois par
semaine, il nous faudra être capa-
bles d’imposer notre rythme. De fai-
re preuve d’endurance et surtout de
vitesse pour nous procurer autant
de possibilités de shoots que ce
qu’on l’a fait la saison passée. Tout
en améliorant notre pourcentage

C’est la rentrée pour Angers SCO
HANDBALL EN1

de réussite et en ayant une meilleu-
re maîtrise afin de donner le moins
de ballons possibles à nos adversai-
res ».
Mais le plus gros challenge qui
attend le technicien est certaine-
ment celui de construire au plus
vite un véritable groupe. Avec seu-
lement 4 « anciens », Mathéo Gros-
jean, Thibaut Marmousez, mais
également Léo Fournier et Timo-
thée Martinais qui ont signé pen-
dant l’intersaison… leur premier
contrat professionnel, pour six
arrivées (Dree Riske, Thibaut Des-
sites, Salomon Nassequela, Axel
Boiste, Tom Dufour et Arthur Mul-
ler) et l’intégration de neuf joueurs
qui évolueront également avec
l’équipe développement (N2), Da
Silva reconnaît qu’il aura fort à fai-
re à ce niveau. Et compte sur le
mois et demi de préparation qui
débute aujourd’hui pour y parve-
nir.

Joël Da Silva. PHOTO : CO - JÉRÔMEHURSTEL

Le SCO passe la première
Hier, Angers s’est imposé pour son premiermatch de préparation contre Les Herbiers,
à Cholet. Unmatch de reprise avec l’objectif de faire jouer unmaximumde joueurs du groupe.

ANGERS-SCO(L1) 3
LESHERBIERS (N1) 1

LEMATCH
Le SCO a lancé sa campagne de
matchs de préparation, hier, face
aux Herbiers (N1) à Cholet et s’est
logiquement imposé (3-1). Dès l’enta-
me, Angers prend les commandes
du jeu se procurant les premières
occasions. Peter récupère un ballon
mal dégagé dans la surface de répa-
ration mais sa frappe n’est pas
cadrée (0-0, 4e). Avertis, Les Her-
biers se réveillent et tentent de
relancer court mais concèdent
l’ouverture du score suite à une per-
te de balle. Anthony Bermont, prêté
par le RC Lens, récupère le ballon à
30 mètres de la cage adverse, il par-
vient à entrer dans la surface de
réparation mais voit sa frappe
repoussée par le gardien vendéen.
Peter reprend à bout portant mais
une nouvelle fois Rempp s’interpose
avant que Simbakoli parvienne à
catapulter le ballon au fond des
filets (1-0, 10e). Mais Les Herbiers
parviennent même à égaliser.
Butrot décoche une frappe puissan-
te à l’entrée des 16 mètres, Zinga ne
peut que toucher le ballon (1-1, 17e).
Très en vue dans cette première
période, Bermont est une nouvelle
fois tranchant sur son côté gauche, il
fait la différence en éliminant Ris-
songa avant de servir Peter finale-
ment devancé par la défense des
Herbiers. Au retour des vestiai-
res (1-1) tout a changé, c’est une équi-
pe du SCO entièrement remaniée
qui revient sur le terrain. Allevinah
se met rapidement en jambes, seul
sur le côté droit de la surface de
réparation, il arme une frappe
enroulée du gauche forçant le por-
tier vendéen à se détendre pour
repousser (1-1, 50e). Angers est plus
entreprenant, un centre rentrant
trouve la tête de la recrue El Ouazza-
ni, le gardien s’interpose mais Alle-
vinah attentif n’a plus qu’à pousser le
ballon (2-1, 69e). Dix minutes plus
tard, le Gabonais s’offre un doublé.
Belkhdim dédouble sur l’aile droite
et est parfaitement servi par Louër,
il ajuste son centre en retrait repris
par Allevinah au duel avec le défen-
seur des Herbiers (3-1, 80e). Le SCO
se contente de gérer pour s’imposer.

LESJOUEURS

Arrivé de Molenbeek, Simbakoli a
été le premier buteur de la rencon-
tre. Sa frappe puissante à ras de ter-
re a trouvé le chemin des filets.
C’était également le premier match
de Bermont avec les couleurs du
SCO et il n’a pas déçu. Le jeune fran-
çais de 21 ans a régulièrement été
sollicité sur son côté gauche. Il a sou-
vent été juste techniquement parve-
nant à exploiter le peu d’espace lais-
sé par la défense des Herbiers. Il n’a
raté qu’un contrôle à la suite d’une
transversale. Le pilier de la défense
Lefort a lui aussi été présent, il n’a
pas commis d’erreur et a permis à
son équipe de dégager les ballons qui
devenaient dangereux. Pour sa pre-
mière en professionnelle à 16 ans,
Diallo est sorti après seulement
9 minutes de jeu en seconde période.
Allevinah a fait une entrée plus que
positive. Il a marqué les deux buts de
la seconde période et a été présent
partout sur le terrain. Bouffan-
deau (16 ans) entré à la place de Dial-
lo a lui aussi apporté de l’activité et a
été juste. Seul déchet, il a trop écrasé
une frappe au point de penalty qui

aurait permis au SCO de mener 4-1.
Van den Boomen n’a pas été décisif
mais il a su apporter toute sa qualité
technique dans le milieu de terrain
angevin. El Ouazzani a été assez dis-
cret mais a fait les premiers efforts
défensifs. Il est impliqué sur le deu-
xième but, sa tête repoussée est
revenue sur Allevinah.

LARÉACTION
Haris Belkebla, capitaine du SCO :
« On avait à cœur de bien commen-
cer la saison. Pour nous, elle a com-
mencé aujourd’hui. Le coach a souli-
gné la mentalité, être des compéti-
teurs, avoir envie de gagner tous les
matchs même les amicaux. C’était
aussi pour nous remettre dans le
bain petit à petit et valider la semai-
ne de travail. Avec le nouveau coach,
il y a forcément des nouveaux prin-
cipes, on a encore du temps pour les
assimiler et bien s’affûter. Chaque
coach a sa philosophie de jeu et ses
principes. Ça commence à rentrer
petit à petit, il y a eu des bonnes cho-
ses mais aussi des choses à corriger,
c’est normal pour un premier
match. Il y a des nouveaux joueurs, il
faut trouver les automatismes. »

ÀSAVOIR

Mis à la disposition des médias
locaux pour la première fois,
l’entraîneur Stéphane Gilli avait
pour consigne du club de ne répon-
dre qu’à des questions sur ce pre-
mier match amical. Ayant donc tou-
jours interdiction de l’interroger sur
son arrivée à Angers et ses premiers
pas, ou sur son parcours, sans expli-
cation du SCO, les médias locaux ont
choisi de s’abstenir.

LAFICHE
Mi-temps : 1-1
1-0 Simbakoli (10e) ; 1-1Butrot (17e) ;
2-1Allevinah (69e) ; 3-1Allevinah (80e)
Angers-SCO(1remi-temps)
Zinga – Raolisoa, Biumla, Lefort, Sinaté
– Djibirin, Belkebla (cap), Courcoul,
Bermont – Simbakoli, Peter. Entraî-
neur : S. Gilli
Angers-SCO(2emi-temps)
Pona – Louër, Camara, Gernigon, Eko-
mié – Allevinah, Van den Boomen,
Belkhdim, Diatta – El Ouazzani, Dial-
lo (Bouffandeau, 54e).

Hugo Blaisonneau (avec Gildas Crozon)

Cholet, hier. La joie des Angevins sur le but de Simbakoli face aux Herbiers, le 22 juillet à Cholet. PHOTO : CO – ÉTIENNE LIZAMBARD
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